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ASPECTOS METODOLOGICOS




ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA ENCUESTA DEMOGRAFICA Y DE SALUD FAMILIAR

OBJETIVO: Proveer informacion actualizada sobre la dinamica demogréfica, el estado de salud de las madres y nifios menores de
cinco afios, asi como brindar informacion sobre el estado y factores asociados a las enfermedades no transmisibles y transmisibles.

B) roBLACION BAJO ESTUDIO

B Hogares particulares y sus miembros residentes habituales.
ﬁ Mujeres en edad fértil de 15 a 49 afios: 34 mil 971
Nifias y nifios menores de 5 afios : 23 mil 983
+-4-4Nifias y nifios menores de 12 afios de edad (salud ocular,
bucal y mental): 45 mil 487
. . Personas de 15 y mas afios de edad (enfermedades no
T transmisibles y transmisibles, prevencion y control del
cancer): 34 mil 291
,m Personas de 50 y mas afios de edad (salud ocular): 8 mil 498
Personas de 60 y mas afios (salud bucal): 4 mil 873

B MARCO MUESTRAL

El Censo Nacional de Poblacion y Vivienda 2007, la
actualizacion SISFOH 2012-2013 y la actualizacion del
material cartografico de la ENDES.

B TIPO DE MUESTRA

Bietapica, probabilistica e independiente, a nivel regional, por
area urbana y rural.

COBERTURA

v’ Geografica: Nivel nacional, area urbana y rural, los 24
departamentos y la Provincia Constitucional del Callao.
v Temporal: Febrero a diciembre 2018

B AMARNO DE MUESTRA

Conglomerados 3254
Viviendas 36 760

D) TAsADE RESPUESTA

La tasa de respuesta en el afio 2018 fue 97,6.

b NIVEL DE REPRESENTATIVIDAD

v" Nacional

v’ Area de residencia: Urbana y Rural

v Region natural: Lima Metropolitana, Resto Costa, Sierra y
Selva

v" Departamentos

B TIPO DE CUESTIONARIO

El registro de respuestas se hizo a través de dispositivos

moviles (Tablet)

v Cuestionario del hogar (Jefe/a del hogar o persona de 18 y
mas afios de edad)

v" Cuestionario Individual (Mujeres de 12 a 49 afios de edad)

v' Cuestionario de Salud (Personas de 15 afios y mas de
edad)



1. FECUNDIDAD

1 Edad mediana a la primera relacion sexual
1 Edad mediana a la primera union conyugal
1 Uso de métodos de planificacion familiar
1 Tasa global de fecundidad

1 Embarazo adolescente



PERU: EDAD MEDIANA A LA PRIMERA RELACION SEXUAL EN MUJERES DE 25 A 49 ANOS
DE EDAD, 2009 - 2018

(Edad en afios)

Quinquenio 2018/2013

18,8 18,8
! ’ 18,7 18,7
I I 18,6 18,6 18,5 18,6 18,5

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



PERU: EDAD MEDIANA A LA PRIMERA UNION CONYUGAL EN MUJERES DE 25 A 49 ANOS DE EDAD,

Quinquenio 2018/2013

*
o
n
o
S
°
®

Aiio: 2018/2017

____________

22,1 220 22,1
21,9 ’
21,6 21,8

2009 - 2018
21,5 21,6 21,6

(Edad en afios)
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



PERU: EDAD MEDIANA A LA PRIMERA RELACION SEXUAL Y PRIMERA UNION CONYUGAL EN MUJERES DE 25 A 49 ANOS DE EDAD,
SEGUN DEPARTAMENTOS, 2018

(Edad en afios)

2018 2018

PRIMERA
RELACION SEXUAL

PRIMERA
UNION CONYUGAL

PROVINCIA
0

T

Mediana Mediana

[ ]190-192 [ 1220-243
| ]180-189 [ ]20-219
= 122 . 1;3 I 180-19,7

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 8



PERU: USO ACTUAL DE METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR EN LAS MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD

ACTUALMENTE UNIDAS, 2009 - 2018

(Porcentaje)

Método moderno
Usa algiin 1 3TeRl ¢

método T
533 543 545 550

500 505 51,1 518 513 522 "%

Método tradicional
o L 1,4p.p.(%) | -

232 239 243 237 537 4

Tipo de método moderno,
2018

eccen | 15,

Condodn

masculino - 13,9
Esterilizacion - 96
femenina ’
Piidora [N 7,4

pu | 2,2

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Otros 1/ F 3,5

1/Comprende Otros: Implantes, Esterilizacion masculina, métodos vaginales y MELA.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



PERU: TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD 1/, 2009 - 2018

(Promedio de hijos por mujer)

3,5 3,5 3,5 3.4
C— — o T 3;3 3;3 3,3 3,2 31
o = — = Rural
2,6

2,6 2,5 2,6 2,5 2,5 2,5

P — 2,4 A T 2,4

—— \07 NZ Nacional

D ) —r'y A s
2,3 2,3 2M3 2,3 23

’ 2,2 ’ ’ 21 ’ ’ ' 2,2 Urbana

’ 2,0

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

1/ Tasas para los tres afios que precedieron la encuesta. La tasa global de fecundidad esta expresada en nacimientos por mujer.

La estimacion del indicador corresponde a las encuestas del 2017 y 2018.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS DE EDAD ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, 2009 - 2018

(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

__________

A 125 13,4 12,6

14,6
]“II\ |||| 132 I]ii |‘|\ I‘][ 12‘7 |“|

=

Embarazadas
por
primera vez

3,3

t - No son

madres

Son madres
9,3
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
23,2 22,7
21,5 22,0 22,5 .
19,3 19,3 W O Rural
O (O
Area de residencia 11,2 11,2 100 102 11,9 12,2 10,8 107 101 Urbana
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2017 2018

l— 87,4

Nota: Incluye las que ya son madres y las embarazadas por primera vez.
La estimacion del indicador corresponde a las encuestas del 2017 y 2018.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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2. SALUD MATERNA

1 Atencion prenatal
1 Atencion del parto

1 Parto por cesarea.



PERU: GESTANTES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE RECIBIERON 6 Y MAS CONTROLES PRENATALES, 2009 - 2018
2,2 p.p.(**¥*) ¢

(Porcentaje)
Afo: 2018/2017
88,4
83,5 84,5 86,6
80'8 81’0 I I

Quinquenio 2018/2013
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

P
A 4

¢ 06pp *

889 889 895

Diferencia en puntos porcentuales

* ¥k %k
2> 1,0 28 (1 8) 0,6
0,2 : ’ 7 ' 0,5 0,0 )
. % . ] . % . . ] . rrrra . . — . En porcentaje
-0,7 ~]90,0-984
T 1850-897
I 79,0- 844

2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Nota: Ultimo nacimiento en los 5 afios anteriores de la encuesta.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral Huarochiri, Huaura, Oydn y Yauyos.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 13



PERU: PARTO INSTITUCIONAL DEL ULTIMO NACIMIENTO EN LOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA, 2009 - 2018

(Porcentaje) Quinquenio 2018/2013
¢ : 4,7 p.p.(***) : =
bmmmmmm e ' Afio: 2018/2017
— 03pp o
91,9 93,0
90,7
83,7 843 86,0 '
81,3 ! ’
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales
(*) (*)
2,4 06 1,7 2,0 1,2 1,5 1,2 1,1
% . B G o e L, W,

-0,3
2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: PARTOS POR CESAREA DE LOS ULTIMOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA, 2009 - 2018

(Porcentaje) Quinquenio 2018/2013

*
©
o
B
-]
.A
*
*
*
&

o
-

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales
2,5 2,4 12 2,1 , 3,0 2,6
| %/ | o %, R
-1,0
2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: PARTOS POR CESAREA DE LOS ULTIMOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA, SEGUN DEPARTAMENTOS, 2018

cotSH .

DEL CALLAO

PROVINCIA
DELIMA Y/

En porcentaje

B 400-465
I 300-397
[ 200-296
[ 1100-196

Provincia de Lima 1/

Tumbes
Arequipa
Tacna

Prov. Const. del Callao

Moquegua
Piura

La Libertad
Lambayeque
Region Lima 2/
Ica

Ancash

San Martin
Madre de Dios
Apurimac
Junin

Cusco
Ayacucho
Ucayali
Pasco

Puno
Amazonas
Huanuco
Cajamarca
Huancavelica
Loreto

46,5
46,3
43,8
42,8
42,0
40,5
38,5
37,5
36,5
36,4
35,9
31,2
30,1
27,5
1 27,0
| 25,8l
1 25,7
| 25,2,

| 21,8 1

121,7 !

215 |
1196
1191 I
——— 130 : Nacional
15,7 | 3a5%
1156 I

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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3. SALUD INFANTIL

U O 0 0 0 0O O

Desnutricion cronica infantil
Sobrepeso y obesidad infantil
Anemia

Suplemento de hierro
Inmunizaciones

Infeccion Respiratoria Aguda (IRA)
Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)



PERU: PREVALENCIA DE DESNUTRICION CRONICA (PATRON OMS) EN MENORES DE 5 ANOS DE EDAD, 2007 - 2018

(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

28,5 S3pp )
23,8 232 Afio: 2018/2017

195 131 175 . 07pp L,

l I I i i I1 129 45

L 4

2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales
e ' T ' ' T ' '
_4'7 '016 _3’7 -1,4 '0:6 _2,9 '012 -1,3 '0;2 '0,7

2009-2007 2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Pl INC,
ooffiu
MADRE DE DIOS

PROVINC
DELIMAYI

En porcentaje

B 00-42¢
1 00-290
[ ] 100-193
[ Menosde 10,0

*

1/Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01)
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PERU: SOBREPESO Y OBESIDAD EN NINOS MENORES DE 5 ANOS, 2009 - 2018

(Porcentaje)
Quinquenio 2018/2013

10,2

I |

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Diferencia porcentual

(**)

0,9 13 0,3 0,4 0,6
Prrees i) JR—
l_m T T T T T Ty T T T 1
2,3 -1,7 0,7 0.4

2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Quintil de rigueza, 2018

Inferior

Segundo

Intermedio

Cuarto 2 11,9

eEEEEEEEEEEEES EEEEEEEEEEY

=
(%2
o

anmmms

Superior

7’

summEm

EEEEEEEn®

Nivel educativo de la madre, 2018

euNEEEEENEENENY

11,3

*

Sin nivel/ Primaria Secundaria

L
[ ]
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
.

Superior

*
Yssssmnnnnn?®

®sunspssssssssssasnnnnnnt®

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente
significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: PREVALENCIA DE ANEMIA EN NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD, 2005 - 2018

(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

| -2.9 p.p. ** : ¢

L 4

57,7 56,8 ¢ -0.1p.p. -o

2005 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Diferencia en puntos porcentuales En porcentie

I 600-79,1
(**) I 500500
[0 400-493
,1,',2 04 0,1 0,0 [ 1280-398
r T y T T 'f'{ T T T T T T T 1
Py YRR - o
-6 4 -8 7 (***)

X
2007-2005 2009 307 2010-2009 209.1 2&10 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

*

1/Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
20

Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).



PERU: PREVALENCIA DE ANEMIA EN NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD, 2005 - 2018

(Porcentaje)
P . Quintil de riqueza, 2018
1 H
, 536 i
Area de residencia 47,9
41,6 38,3
Rural ; 27,2
64,5
61,0
56,7 56,6 : i B -
51,10 >0 233 509 HIL L L =]
53,2 53,3 Elnferior ESegundo Intermedio  Cuarto Superior

CEEELEREEET < Nivel de educacion de la madre, 2018

46,8 46,6

Urbana 43,8 42,3

39,9 40,5 399 40,0 409 jesrererrrrarararan, .
37,5 . *

47,7

2005 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

34,0

A Bk

: Sin Nivel/ Primaria : Secundaria Superior

gl i

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: PREVALENCIA DE ANEMIA EN NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD, 2016-2018

(Porcentaje)
Grupo de edad en meses, 2018

Edad en meses PRLLLEE L LRI EEEEEELE ™,

64,6 : 6 a 8 meses 9a11
61,2 60,9 .. :

112217

meses .
= meses

.........
o® e o
)
.o
oo

tea,
-----------------------

56,7

.
.......
. .
.o oo
oo
.o
e
.
'''''
o®

o
o
----
L0t

.....
°°°°°°°°°°°°
o
.o

o..... 29'5 ..on ) ~ ....:..“ ...... d R - .
k 26,5 250 .. 2hT
P
a*‘ et 2016 eeerems 2017 —— 013

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO, 2009 - 2018

(Porcentaje)
Quinquenio 2018/2013

7,7 p.p. (***)
Aio: 2018/2017

0,6 p.p.
303 9, 307 313

236 24,5

19,6
18’4 17’0

14,1

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales

(*)
5,8
4,3 2,6 4,0 0,9 1,5 0,6

-1,4 -1,1
2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Formas de presentacion del
Suplemento de hierro, 2018

Micro-
|.cro 20,1
nutrientes
Jarabe 9,1
Gotas 4.9
Otra 1/ 0,5

Nota: Se indaga el consumo de suplemento de hierro en los ultimos 7 dias anteriores a la entrevista.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

1/ Comprende hierro en gomitas, jarabe multivitaminico que contiene hierro, entre otros.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO, SEGUN DEPARTAMENTOS, 2018

(Porcentaje) |
Apurimac : | 44,6
Huancavelica 1 | 44,6
Ayacucho 1 | 40,0
Ancash : | 39,4
Tumbes ] | 39,2
Piura 1 | 38,6
Moquegua : | 38,2
Hudnuco i | 37,6
Cusco I | 37,2
Pasco : | 35,6
Arequipa +— 35,4
Loreto 1351
Cajamarca I 34,8
Regidén Lima 2/ : | 32,6
Tacna Y 31,6
ol g e San Martin I 129,7
N S La Libertad  mm— 29,5
DE LAl Junin T 29,4
' Prov. Const. del Callao Tl 28,6
En porcentaje Prov. de Lima 1/ I 2% 1
Amazonas T 26,3
| ] 40,0-446 Lambayeque I 26,6
[ 1300-399 Ica I 24,11
0 250-299 Puno I 23,1 Nacional

Ucayali I 21,8 31,3%
Madre de Dios I 21,2 |

I 212-249

Nota: Se indaga el consumo de suplemento de hierro en los ultimos 7 dias anteriores a la entrevista.

1/Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 24



PERU: NINAS Y NINOS MENORES DE 12 MESES CON VACUNAS BASICAS COMPLETAS PARA SU EDAD, 2009 - 2018

(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

4

1
1 17,7 p.p. *** | o
L

___________

77,2

76,8

66,5

60,4 63,2

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales
6,1 ’ , 4,6 4,9 2,0
l_m T m T T T T T S T T 1
- 13,6 7,5
2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Tipos de vacunas, 2018

BCG

Pentavalente 1

Pentavalente 2

eUEEEEEEEEEEEEEEEESE

: Pentavalente 3

YuEEEEEEEEEEEEEEEEEN

Polio 1

Polio 2

Polio 3

Nota: Vacunas basicas completas incluye 1 dosis de BCG, 3 dosis de Pentavalente y 3 Dosis contra la Poliomielitis.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: MENORES DE 12 MESES DE EDAD CON VACUNAS CONTRA NEUMOCOCO, 2009 - 2018

(Porcentaje)
Quinquenio 2018/2013

Quintil de rigueza, 2018

Inferior 1 84,0

Segundo

eUEEEEEEEEEEEEEEEEEE

86,1

EEsEEEEEEEY

Intermedio

YpEEEEEEEEEEEEEEEEN

81,3

EEsEEEEEEES

eEEEEm
Aumunn®

Cuarto 89,6
Superior 86,7
Region natural, 2018
; 86,3

85,0 84,9

83,6

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Diferencia en puntos porcentuales

eTEEEEEEEEEEsE R EEEn R,
M L L R LI,

28,8
EZE 33
(%) 16,6 . ' L
(**%) Lima Resto Sierra Selva
. 2,7 3,3 Metropolitana = Costa
% , ' -1,0
2,2 2,6 03 (*) 0,7 (***) 1/ s
, % , , , ’ , , , e Yspsmmmnnnmmnns

2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Nota: Incluye 2 dosis de Neumococo.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional de Callao.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 26



PERU: MENORES DE 12 MESES DE EDAD CON VACUNAS CONTRA ROTAVIRUS, 2009 - 2018

(Porcentaie)

Quinquenio 2018/2013 Quintil de riqueza, 2018

. : 5’9p_p_(***) E N :“......................................-...“
: Inferior 82,9 :
Segundo 83,3
: Intermedio 82,3 .

] .®
NmEssEEEEEESE EEEEEEEEEES

Cuarto

Superior

Regién natural, 2018

euEEEEEEEEEEEEN,

84,2 833 84,4

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

: 825 i
Diferencia en puntos porcentuales :
24,0 : :
(**%) 17,0 : :
> 27 34 A i
7 * * *kx : Lima = Resto Sierra Selva
é : 0,1 ) 0,4 ) 0,7 : Metropolitana : Costa
= T . .
T T T T T T T T 1 _" 1/ :.
_3’0 Yanmsnsnnsnnnns®

2010-2009 2011-2010 2012-2011 2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Nota: Incluye 2 dosis de Rotavirus.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional de Callao.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 7



PERU: INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA) EN NINAS Y NINOS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD, 2009 - 2018

16,0 171 16,4

U

2009 2010 2011

1,1
_2'5 (* **)
2010-2009 2011-2010 2012-2011

(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

&
v

L 4
=
~-

=
T
T

Aiio: 2018/201

13,9 133

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Diferencia en puntos porcentuales

3’5 (***)
>
V/ 08
- 7y S .
0,6 (**%) _ 7z -0,2
' 1,7 (5% L3 (**%)
* %k ¥
2013-2012 2014-2013 2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

PRF#IN )
CONS C(I: L
DEL CALLAO

PROVINCI
DELIMA 1/

En porcentaje

B 200-231

I 150-189

T 1100-148
50-98

a5

Nota: IRA, tos acompaiiada con respiracion rapida, agitada; dificultad para respirar por problema de pecho o nariz.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

______________

o
v

L 4

1
o
~
N
T
T

______________

14,9

14,0 13,9

PERU: ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (EDA) EN MENORES DE 5 ANOS DE EDAD, 2009 - 2018
12,1 12,0 11,5

i

m
o | - . coldnes,, 8
. PELCALAO™ k O e e
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 ,'};C" #
\ Cusco

4
Diferencia en puntos porcentuales , '
En porcentaje
0,9 1,2 (%) I 16,0-19.2
|

77 I 130-158 eeaums *\
ZZ 7 R 7/ I PO e T 100-128 Sy p
L0 g6 -1,4(%%) ' 02 03 ’ [ 40-98

2010-2009  2011-2010  2012-2011  2013-2012  2014-2013  2015-2014  2016-2015 2017-2016  2018-2017

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oydn y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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4. FACTORES DE RIESGO EN LA SALUD

1 Sobrepeso
1 Obesidad
1 Bajo consumo de frutas y verduras

1 Riesgo cardiovascular segun perimetro abdominal.



PERU: SOBREPESO EN PERSONAS DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD, 2014 - 2018

Variacion acumulada 2014-2018

o | 1,2p.p. ** o
37,3

361 355 355 369
J/ﬂ////ﬂ/////ﬂ//ﬂ’ﬂ//// W

2014 2015 2016 2017 2018

Diferencia en puntos porcentuales

1,4
% %
0,4
s 0,0 | _
£4
-0,6
2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

En porcentaje

I 39,0-40,9
] 350-389
[ 1300-347
1296

=

(Porcentaje)

ELIMAY

37,1% 37,5%

A

Tacna

Prov. Const. del Callao

La Libertad
Piura
Moquegua

Region Lima 2/

Tumbes

Provincia de Lima 1/
Madre de Dios

Ucayali
Lambayeque
Pasco

San Martin
Arequipa

Ica

Junin
Ancash
Cajamarca
Loreto
Ayacucho
Cusco
Apurimac
Huanuco
Amazonas
Puno
Huancavelica

Nacional
37,3%

Nota: Se ha considerado el célculo del sobrepeso en: adolescentes (15 a 17 afios) mayor a una desviacin estandar del indice de Masa Corporal para la edad, adultos (18 a 59 afios) >=25kg/m2,

adulto mayor (60 y mas afios) >=28kg/m2. Excluye a mujeres gestantes.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).}

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: OBESIDAD EN PERSONAS DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD, 2014 - 2018

(Porcentaje) 26,0% 19,3%
Sexo:
Variacion acumulada 2014-2018 .
————————————————————— //
’ L Azea () ’ ()
21,0 22,7 |

18,5 17,8 18,3

Area de residencia

21,4 21,9 224 23,6 25,3

— M Urbana
AW —a—8—8—18 Rua

98 98 10,8 11,0 121
T T

LR - -

[
2014 2015 2016 2017 2018 2014 2015 2016 2017 2018

Nivel de educacién, 2018

Diferencia en puntos porcentuales

2,7 Hasta
(**%) 1,7 S 20,2
i primaria
7 (***)
> / ) i
- 7 7 . Secundaria 22,9

Eez ' e n e ek e e AR R R R R R R EE R REEEE .
0,7 i Superior 243 -
2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017 H :

Nota: Se ha considerado el calculo de la obesidad en: adolescentes (15 a 17 afios), mayor a dos desviaciones estandar del indice de Masa Corporal para la edad, adultos (18 a 59 afios)

>=30kg/m2, adulto mayor (60 y mas afios) >=32kg/m2. Excluye a mujeres gestantes.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 32



PERU: CONSUMO DE CINCO PORCIONES DE FRUTA Y/O ENSALADA DE VERDURAS AL DiA DE LAS PERSONAS
DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD, 2014 - 2018

(Porcentaje)
. Sexo, 2018
Variacion acumulada 2014-2018 i
; 12,1% 10,0%
¢ __o2pp ¢ @
10,8 10,9 11,0 |
: I | Area de residencia, 2018
2014 2015 2016 2017 2018 12,5
Diferencia en puntos porcentuales 51
1,5 (¥*%) i
m 0'1 0'1 I I
G Urbana Rural
_1,5 (***)
2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



PERU: RIESGO CARDIOVASCULAR SEGUN PERIMETRO ABDOMINAL EN PERSONAS DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD, 2018

(Porcentaje)
Nacional
- Area de residencia
Sexo 'ﬂl
Urbana Rural
Riesgo Riesgo 18,4 Ij Riesgo bajo ’:I 55,1 Riesgo bajo -
bajo
: 21,2 [ Riesgoatto [ ] 536 Riesgoalto [[228 (20
B O T e T O PO PO CERRE LTI RRPCT RIS .
. Riesgo muy Riesgo muy .
: BOMUY [T 214 gomuy aas | 282
Quintil de rigueza Edad

Inferior

Segundo

Riesgo muy alto

Intermedio

Cuarto

v

Nota: Se excluye a las personas postradas, las mujeres gestantes, mujeres post parto, personas con incapacidad fisica que impida la medicién. Clasificacion segun guia
para la valoracidn nutricional antropométrica dado por el CENAN.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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5. ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

1 Hipertension arterial
! Diabetes mellitus

1 Prevencion y control del cancer.



PERU: PREVALENCIA DE HIPERTENSION ARTERIAL EN PERSONAS DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD, 2014 - 2018

(Porcentaje)

Variacion acumulada 2014-2018

*
1
o
o
g
-]

d\\\[l\\\[l\\\[l\\\[l\\\l““

2014 2015 2016 2017 2018

PROGNCA
CONSTTLCIONAL
DELCALLAO

PROVING:
DELIMAY/

En porcentaje

I 20,0-240
[ 180-194
[ ]160-179
[ 1140-155

Diferencia en puntos porcentuales

1’5 (***)
B

1,0(%)

Frriies]

7Y
2,9 (%)

2015-2014 2018-2017

2016-2015 2017-2016

Regién Lima 2/

Tumbes
Ica

Prov. Const. del Callao

Loreto
Piura

Provincia de Lima 1/

Amazonas
Cusco
Arequipa
Tacna
Ancash
Puno

Madre de Dios

Moquegua
Cajamarca
San Martin
Pasco

La Libertad
Lambayeque
Huancavelica
Apurimac
Ayacucho
Junin
Huanuco
Ucayali

m— 24,0
E— 3,3
E— 233

23,1
I 229

B 22,0
e 21,4
20,7
I 19,4
el 19,4
19,3
I 19,3
I 19,1
—: 18,7
I, 18,6
18,1
I 18,0
—:18,0
17,9
—
T he,8
— 16,1
1155
1153
— 1:4,8
1145
Nacional
20,1%

Nota: La prevalencia se estimé en base a los que tenian diagndstico por profesional de salud y los reportados en campo.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

36



PERU: DIABETES MELLITUS DIAGNOSTICADA POR PROFESIONAL DE SALUD EN PERSONAS DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD,

2014 - 2018
(Porcentaje)
Sexo, 2018
Variacion acumulada 2014-2018 | 3,9% 3’3%
. ____o4pp. | ¢ &
3,6 5
3,2 3,3 ’
2014 2015 2016 2017 2018 Quintil de riqueza, 2018
Diferencia en puntos porcentuales i F
0,0 4 0,3 32
¢ 7% i 2,6 !
| 7  wmh e 13 .
03 (%) B I .
2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

Inferior Segundo Intermedlo CuartoE Superlor

* Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: MUJERES DE 30 A 59 ANOS DE EDAD QUE SE REALIZARON LA PRUEBA DE PAPANICOLAQU EN LOS ULTIMOS 3 ANOS,
2014 - 2018

(Porcentaje)

Regidn natural, 2018

Variacion acumulada 2014-2018

: 66,9 61,4 57,8 54,4
: Lima EResto Costa Sierra Selva
: Metropolitana :
: 1/ E

Conocieron sus resultados

833 ! g3
1 I i

79,2

2014 2015 2016 2017 2018

Diferencia en puntos porcentuales

1,7
2'9 (***) 2'9 (***) T .
W S— W 2014 2015 2016 2017 : 2018
r = T < T ~ T 1 H
.1'0 "l ---------- l’.
2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).

1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 38



PERU: MUJERES DE 30 A 59 ANOS DE EDAD QUE SE REALIZARON EXAMEN CLINICO DE MAMA EN LOS ULTIMOS 12 MESES,

Diferencia en puntos porcentuales

2014 - 2018
(Porcentaje)
Variacién acumulada 2014-2018 Grupo de edad, 2018

¢ E -0,8 p-p. i S i RELLLELEEREELELL ..‘
Feeeees i : 23,1 :
! 20,7 21,4 : ! :
22,4 22,6 i : :
20,4 20,1 21,6 ; l I ; ;
l I \l\ 30a39afos  40a49 afos 50 a 59 afios

PR R

2014 2015 2016 2017 2018

2[5(***)
=
m T T f}% T PRRTR
2,0 (**) 0,3 -1,0
2015-2014 2016-2015 2017-2016 2018-2017 . '
Hasta primaria  Secundaria : Superior :
A
M TIIIIIIIIIT (%4

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

39



6. VIOLENCIA FAMILIAR

1 Violencia contra la mujer en los ultimos 12 meses
1 Personas que corrigen a las ninas y nifios de 1 a § afios

de edad y principales formas que utilizan de correccion.



PERU: VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 ANOS, EJERCIDA EN LOS ULTIMOS 12 MESES POR EL ESPOSO O

COMPANERO, 2018
(Porcentaje)
VIOLENCIA TOTAL
Quintil de riqueza Nivel de educacién
38,1 36,9
in
] educacion : 33,6
. Primaria 39,1
i Secundaria 42,2
Superior 33,0
Superior 28,0
Violencia Psicoldgica Fisica Sexual
total y/o verbal

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PERU: PERSONAS QUE CORRIGEN A LAS NINAS Y NINOS DE 1 A 5 ANOS DE EDAD Y PRINCIPALES FORMAS QUE
UTILIZAN EL PADRE Y LA MADRE CUANDO LAS/LOS CORRIGEN, 2018

(Porcentaje)
Personas que corrigen a las nifas y nifos de 1 a 5 aios
de edad en el hogar
94,3
63,6
6,2 3,4 2,6
@ C
| |
Madre Padre Abuelos Nadie Hermana/o

corrige

Principales formas que utilizan el padre y la madre
para corregir a sus hijas/os

Reprimenda verbal

Habla con él/ella
y explica su conducta

Prohibiéndoles algo
gue les gusta

Palmadas

Con golpes o
castigos fisicos

B PADRE
[ MADRE

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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