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ENCUESTA CONOCIMIENTOS APTITUDES Y
PRACTICAS DE LA POBLACION FRENTE A LA
AMENAZA DEL DENGUE DIRECCION DE REDES
INTEGRALES DE SALUD LIMA SUR - 2019




Antecedentes

En DISA Il Lima Sur se identifica por primera vez la
presencia del vector el 8 de marzo del 2005 en el
distrito de Villa Maria del Triunfo, el 5 de abril del
mismo ano en Villa El Salvador, en el 2006 en San
Juan de Miraflores, en marzo del 2010 en Santiago de
Surco y en el 2011 en el distrito de Lurin.
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Escenario epidemiologico por
distrito DIRIS Lima Sur, Ao 2018

El riesgo de la aparicion de brotes
de Dengue en la jurisdiccion de la
DIRIS LS es alto debido, a que
~# durante el afio 2017 el 98.13% de la
1 poblacion se encuentra en distritos
donde se ha hallado al vector

‘ trasnmisor del Dengue,

) :,ﬂ ‘  Chikungunya y Zika.
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Fuente: NOTI WEB/Oficina de Epidemiologia 2017
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Base legal

* R.M. N° 797-2010/MINSA, Norma Técnica de Salud para la Implementacion de la Vigilancia y
Control del Aedes aegypti, vector del Dengue en el Territorio Nacional

* R.M. N2 427- 2014/MINSA "Plan Nacional de Preparacion y Respuesta Frente a la Fiebre de
Chikungunya — Peru, 2014",

* R.M. N°015-2015/MINSA, Alerta Amarilla por Chikungunya.

* RV N2 0027-2016/MINSA/SA-DVM-SP “Protocolo Sanitario de Urgencia para la Vigilancia y
Seguimiento de Gestantes con Sospecha o Confirmacion de Infeccién por Virus ZIKA”

* R.M. N2 982-2016/MINSA-NTS N2 125-MINSA/2016/CDC-INSA “Norma Técnica de Salud para la
Vi%ilancia epidemiolégica y Diagndstico de Laboratorio de Dengue, Chikungunya, Zika y Otras
Arbovirosis en el Peru

* R.M N2 734-2014/MINSA/ Directiva Sanitaria N2 057/MINSA/DGE “Directiva Sanitaria para la
Vigilancia Epidemioldgica y Diagnostico de Laboratorio de la Fiebre de Chikungunya en el Perd”

* RM. N2 506-2012/MINSA-Directiva Sanitaria N2 046-MINSA/DGE-V.01 “Directiva Sanitaria que
es;caglecekz)l!a notificacion de enfermedades y eventos sujetos a vigilancia epidemioldgica a en
salud publica

R.M N2 545-2012/MINSA- Directiva Sanitaria N2 047-MINSA/DGE-V.01 Directiva sanitaria de
notificacion de brotes, epidemias, y otros eventos de importancia para la salud publica.
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OBJETIVO GENERAL

* |dentificar los conocimientos actitudes y practicas
de la poblacion frente a la amenaza del dengue
mediante la aplicacion de una encuesta CAP por los
Establecimientos de Salud de la jurisdiccion de la
Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Sur.
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OBIJETIVOS ESPECIFICOS

* Conocer cuales son los conocimientos que
tiene la poblacion con respecto al dengue

* Corregir mediante la educacion sanitaria las
practicas de riesgo que favorecen el desarrollo
de la enfermedad.

 Brindar informacion a la poblacion sobre
prevencion de dengue Zika y chikungunya
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Organizacion a nivel de DIRIS LS
(Equipo Organizador DIRIS LS):

* Director General de |la DIRIS Lima Sur.

* Director Ejecutivo de |la Direccion de Monitoreo y Gestion Sanitaria.
e Director de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria

» Jefe de la Direccion Administrativa.

» Jefe del equipo funcional de Promocion de la Salud

« Jefe del Area Funcional de Epidemiologia e Inteligencia Sanitaria
Jefe del Area de Intervenciones Sanitarias.

Jefe de la Oficina de Recursos Humanos.

Responsable de Estadistica e Informatica.

Responsable de |a estrategia de control de enfermedades
Metaxénica
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Equipo Organizador DIRIS LS
FUNCIONES

* Planificara y organizara el desarrollo de las actividades del presente Plan
de Actividades.

e El Equipo funcional de Epidemiologia socializara a los equipos
Organizadores de RIS el presente Plan de Actividades.

* El equipo Organizador, a través del area de Estadistica e Informatica y el
equipo de trabajo funcional de Epidemiologia e Inteligencia Sanitaria,
realizaran la consolidacion y sistematizacion de los resultados obtenido.

* La Direccion administrativa a través de la Unidad de Recursos Humanos
seran los responsables de la consolidacion de la lista de participantes
(envia por los jefes de RIS) asi como consolidacion y validacion de las
planillas de pago.

* La Direccion de Monitoreo y Gestion Sanitaria a través del equipo
funcional de Intervenciones Sanitarias y Epidemiologia e Inteligencia

Y Sanitaria realizaran el monitoreo y supervision permanente de las
: Eactividades propuestas en el presente Plan de Actividades.
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Organizacion a nivel RIS

e Se conformara un equipo de supervisores y capacitadores

Funciones:

* Organizara el desarrollo de las actividades del presente
Plan de Actividades.

* Socializara y capacitara a los equipos Organizadores del
nivel local (EESS) el presente Plan de Actividades.

* Seran responsables del envio de la relacion de
participantes del presente plan de actividades por
establecimientos de salud.

* Realizara el monitoreo y supervision permanente de las
actividades propuestas en el presente Plan de Actividades.
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Organizacion a nivel Local
(Equipo Organizador Local):

EESS Categoria I-1 y I-2:
* Médico jefe o responsable de Epidemiologia

* Enfermera que tenga conocimientos de la sectorizacion de
su jurisdiccion

EESS Cateqgoria I-3 y I-4:

* Médico jefe.
. ® ° Responsable de Epidemiologia y/o Estrategia de
D Metaxénicas y zoonosis.
A, - Jefatura de personal
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Equipo Organizador Local
Funciones

* Conformacion de las brigadas de salud que
aplicaran la encuesta segun lista elaborada por
equipo organizador del establecimiento de salud.

* Designhacion del sector a encuestar a cada brigada
e Supervisar en campo la aplicacion de |la encuesta
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Capacitacion

Equipo
Organizador

DIRIS LS

Capacitacion
Coordinaciéon r

Equipo
Organizador

RIS

Capacitacion

\ 4 \ 4 \ 4 \ 4

Establecimiento 1 Establecimiento 2 Establecimiento 3 Establecimiento 4
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Contenido Tematico

* Conceptos basicos y definiciones operativas sobre dengue.
* Socializacion del Plan de Actividades.

 Uso correcto de los formatos del Plan.

Clasificacion revisada del Dengue

Dengue :.E'.:.'.-A"""“l-: u-t-' ~‘- ’ mn‘m s comunes del Aedes Aegypti
o J sceda Bestettan o e
} e

todos podemos prevenirlo

+ signos de alarma DENGUE GRAVE

Sin signos
de alarma

1.Escape intenso de.
fluidos

2Hemorragia grave
3.Daflo grave de drganals

Dengue Probable 1. Escape grave de plasma que
ey Hava al;
- Renovar el agua de +  Shock(DSS)
recipientes cada 3 dias. m"‘ Lo + Acumwiacion de fudos y distrés
- Lavar muy bien con agua y !“m}“"*""‘
jabon las internas. Mbakg s y artraky b
Instalar telas mosquiteros Tet ded teemiguete:
eon puertas y ventanas. Cuaakquser g0 de. Laboratono: Al to del =1000
vy — - Usar mosquiteros. HTO junio con répica caida +  SNC. AU
- e e et - Repelentes: Ver do las plaquetss - Corazén y otros érganos
sbicrmn de ls Prinescsa de Corno instrucciones para su uso. ~ Requbtre 005 rvacion €507 © Wtervension modiea
Minkewro de Gobbernar ¥ i Usted puede ser of proximo infectado. - S,
g para
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Aplicacion de encuesta

v OERETE

ENCUESTA DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE EL DENGUE

e Una brigada 2 trabajadores de salud s

CARAGTERISTICAS GENERALES DEL ENGUESTADO

. ° . . . BNOMBIE..ers oot e s 1. Escolaridad
[ ) BLDIEO0ION ..., oo e e Ningwa [ )
c.5en. ... Edad. - ¥ . Primaria ()
Secundaria [ )
Téwica [ )
Universitarial )
. . CONOCIMIENTOS SOBRE DENGUE
* En cada vivienda una sola encuesta L i I
B Un mosulin () 2] Agua sucia ]
b} Una enfermedad contagiada por un musqumu () b) Basura (]
c) Una CELT {) ) Agua limpia estancada( |
d Unaerﬁemdaﬂpmuwuapwe\cau‘ {) d) Ofros {
!

5. Coualesson Ios sinfomas. del dengue? (mas de una respuesta)

* EI  numero de brigadas sera s T

bjHongo ( ) ¢} Dolorde c»erpo
c) Parasito d) Dolor de huesos

determinado por cada equipo |

o) Diarea
H Ofos
. . . 3 Babe cimo se conlagiala enfermedad? rmermermame una respuesta) il Nosabe
a por consuma de agua )
organizador de establecimiento S 1) N
:\F‘lcaduladeZencmdo (3 a3 Lewe )
d} Contacto con animal domésfico i \ b)  Medisnamente grave( |
&} otroe () ) Muygrave ()
) Mortsl ()
r4 .
* Las encuestas seran realizadas fuera s m—————"
7. e gustaria recibir charlas sobre dangus? 10.  ;despuds de asiclir a estas reuniones ha cambiado sus habitos para
a s () prevenit el dengue
] . L] b} No () a & ()
S orario e trabajo uaraias b
8 5 convoca a la comunadad o reunicnes para hablar sobre prevencitn
de dengue? 1. ;Estaria dispuesto a educar a oiros miembros de la comunidad si es
. . a8 S () capacitado?
B No () a & [
comunitarias
9 (Asiste a reuniones donde se habla de prevencion de dengue?
a 9 ()
b Mo ()
PRACTICAS PARA PREVENIR EL DENGUE
12 (Aimacena auuaensuwlenna? {verifcar) 18.  ;Con que frecusncia lava sus recpientes?
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B Mo ( | b)  Semanal ()
¢ Mensual (1
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) ) una respuesta) (verificar) &) Nunca ()
a)  Tanque Alio (
aterial que debe llevar cada brigada 5 Ems ) A=
¢y Baldes () 8) Soloenuaga ()
d)  Ciindro () b Cepills ()
&) EBotellas () o Usalejis (1
f)  Owos () ¢ Owos ()
Y 14, | Usa floreros con agua’ 0. Cémo evtas el dengue?
ormato ae encuesta . 38 ) T
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a § () €] Lanicda ()
. .« 7 b Mo () n  Ows[ ) . .
* Ma pa d e u b ICaClon d e I sector a R E—— e ——
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Caracteristicas de la persona

encuestada
* Mayor de edad

* De preferencia el jefe de familia
* Lucidez mental
* Tiempo de residencia mayor de 3 meses

Encuestado

Encuestadores
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Centros de emergencia, salud
mental comunitaria y tayta wasi

Es preciso senalar que los establecimientos de salud
gue no cuenten con jurisdiccion sanitaria (Centro de
Emergencias, Centro del Adulto Mayor y los Centros
de Salud Mental Comunitarios - CSMC) el personal
de salud, seran adscritos al establecimiento de salud
donde se encuentren ubicados estos
establecimientos de salud y por lo tanto estaran
bajo la supervision de la oficina de la RIS
correspondiente.
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ORGANIZACION DE LAS OFICINAS

Organizar su oficina del siguiente modo:
* Dividir su oficina en 2 grupos

* ASISTENCIALES (Profesionales de la salud) este grupo se
encargara de la supervision de campo

 ADMINISTRATIVOS (No profesionales de Salud) este
grupo se encargara de la digitacion

* En caso de tener un personal con discapacidad que
impida o dificulte la labor de campo se anotara como

digitador y realizara esta labor, y en observaciones se
justificara su condicion

4, ° Enviar lista por correo electronicoa
L2 speves.epidirisls@gmail.com con copia a
%" waltamirano.epidirisls@gmail
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e Direccién de Redes
Ministerio de Salud Integradas de Salud
Lima Sur

ORGANIZACION DE LA OFICINA

RELACION DE PERSONAL DE LA OFICINA SOLO LOS QUE PARTICIPAN

NOMBRE OFICINA, UNIDAD, ETC FECHA

MARCAR X

Ne NOMBRE Y APELLIDOS CONDICION CARGO DIGITADOR (PERSONAL U ERVISOR OBSERVACION

ADMINISTRATIVO) APS'T;)TFEES IC?::_?L
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Labor del Supervisor Local

* Un supervisor por 10 brigadas asignadas para la aplicaciéon de la encuesta.

* Recepcionar y verificar el correcto llenado de las encuestas aplicadas por las brigadas.

* Seleccionar por azar 1 encuesta por brigada para su verificacion en campo, es decir realizara un total de 10
encuestas de supervision (aplicar ficha de supervisor local).

* Entregar los formatos de Encuesta y de Supervisor local al equipo organizador del establecimiento de salud.

w
ENCUESTA CONOCIMIENTOS ACTITUDES Y PRACTICAS DE LA POBLACION FRENTE A LA AMENAZA DEL DENGUE DIRECCION DE
REDES INTEGRADAS DE SALUD LIMA SUR - 2019

NOMBRE DEL SUPERVISOR
ESTABLECIMIENTQ DE SALUD

FECHA

{
APLICO LA SU TRATO FUE (OSME[:[:_?IB':S\EOR EDHUR(':?‘%N COMPRENDIO LO
Ne DIRECCION ENCUESTA AMABLE OE SaLUD CANTARIA EXPLICADO ENCUESTADOR
s| NO S| NO S| NO s| NO S| NO

MNOMBRE FIRMA ¥ SELLO DEL JEFE |
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LABOR DEL SUPERVISOR DIRIS LS

* Supervision de la organizacién de
los establecimientos de salud
aplicando la ficha del supervisor
DIRIS LS.

* Coordinar con el equipo
organizador para el recojo de
todos los productos generados en
el Plan de Actividades del EESS.

ENTREGAR 3 PRODUCTOS

* Fichas de encuesta NO DE
BRIGADAS POR 50

* Fichas de supervision No de
brigadas entre 10

* Informe de conformidad uno por
establecimiento

ENCUESTA CONOCIMIENTOS ACTITUDES Y PRACTICAS DE LA POBLACION FRENTE A LA
AMENAZA DEL DENGUE DIRECCION DE REDES INTEGRALES DE SALUD LIMA SUR - 2019

NOMBRE DEL SUPERVISOR: ...ttt s sstis e et sis s s st san s s s
ESTABLECIMIENTO  SUPERVISADO: .......ooovvititciniiniie st e ens s s s snssss e

NOMBRE DEL MEDICO JEFE........covrrrririienins v

REALIZO LA CAPACITACION ANOTAR FECHA................. (anexar lista de asistencia)
TIENE LISTA DE PARTICIPANTES ......... (Anexar lista de participantes)
COMITE ORGANIZADOR

NOMBRE
CARGO

NUMERO DE BRIGADAS .........ccoeeereirirrrnns

NUMERO DE SUPERVISORES ......cccccveuurenee

CUENTA CON MAPEOQ ......covvrvrrrrrrreinns
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Digitacion

* La digitacion de la encuesta estara a cargo del personal
administrativo de la DIRIS LS.

* Los digitadores contaran con el aplicativo para
realizar el ingreso de datos, el cual sera
proporcionado por el Equipo Organizador de la

DIRIS LS.

* La base de datos generada por la digitacion sera
entregado a través del correo electronico a las

~ siguientes direcciones electronicas:
» dirissur@gmail.com y rchana.epidirisls@gmail.com.
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Digitacion

(=] Database1 : Base de datos- E\2019\Plan de Actividades 2019\Databasel.accdb (Formato de arch...  juan carlos ponce tadeo X (=] Database] : Base de datos- E\2019\Plan de Actividades 2019\Databasel.accdb (Formato de arch...  juan carlos ponce tadeo
Archivo Inicio  Crear  Datosexternos  Hemamientas de basededatos  Ayuda @ ;Qué deses hacer? Archivo  Inicio  Crear  Datosexternos  Hemamientas de base dedatos  Ayuda ) ;Qué desea hacer?
=& Formulario CAP x =5 Formulario CAP Y, x
e ENCUESTA DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE DENGUE = 4 ENCUESTA DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE DENGUE =
e v Esf - ~ =
Caracteristicas Generales del Encuestado Caracteristicas Generales del Encuestado

Feruano

Peruzno

Caenocimientos sob nientos sof

__ [a Un'mosautto
Z.¢5a| b, Una enfermedad contagiada por un mosquito

. Una enfermedad contagiada por &l agua contamina
d. Una enfermedad producida por &l calor

& Ofros haber m

agia la enferme

& contagia la

Actitud para la prevencion de Dengue Actitud para la prevencion de Dengue

prevenir el

Practicas para prevenir el Dengue

21.¢Qué haria:

a. Automedicacion <

= Automedicacion =

Registro: 4 < 1de1 Buscar

Buscar
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CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

CRITERIOS DE INCLUSION

 Ser trabajador Nombrado, con Contrato Administrativo de
Servicios (CAS) con un tiempo de antigliedad de 3 meses a mas
trabajando en la jurisdiccion de la DIRIS Lima Sur.

* Acceder a participar de forma voluntaria al presente Plan de
Actividades.

CRITERIOS DE EXCLUSION

* Encontrarse de licencia o vacaciones durante los dias de ejecucion
del presente Plan de Actividades (del 2 al 16 de mayo del 2019).

* Exonerarse voluntariamente a participar del Plan de Actividades.

No cumplir con la tarea asignada de forma completa o adecuada
designada por el eoluipo organizador del establecimiento de salud
segun la metodologia establecida en el Presente Plan de
Actividades.
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PRODUCTOS

Establecimiento

DIDD

Organizador Encuestador  Supervisor Digitador

Ficha Encuesta, Supervision, Informe de Conformidad y Planillas

f‘;

& g l w'

Organizador Supervisor Digitador

KRAKK

%

Informe Final
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CRONOGRAMA

N ABRIL MAYO

e 2627 [ 28] 20|30 ] 2[ 3] a 6]7]8l9lt0/nfl13/1a]15[16/17]18
(CONFORMACION EQUIPO ORGANIZADOR | X 1 1
SOCIALIZACION DEL PLAN DIRIS/RIS X 1]
CAPACITACION ESTABLECIMIENTOS x| x |
134,3AJ0 DE CAMPO x | x [ I e D D I x P I x [ x [ x| x| x
DIGITACION x | x[x[x]x]x]|
{ LAEORAL DEL INFORME FINAL | x | x
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